
 

 الموضوع | صنع المثلجات

 

 العنوان:

 مثلجات نانا

 

 قسم البرنامج:

 المسرح

 

 الهدف السلوكي المعرفي:

 . أن يذكر المراهق خطوات صنع المثلجات

 

 الهدف السلوكي الحسي والحركي:

 ة .ستخدام الحركات اليدوياأن يصنع المراهق المثلجات ب

 

 : الهدف السلوكي الوجداني

 . الكهرباء في حياته ةأن يقدر المراهق قيم

 

 القيم المكتسبة من البرنامج للطفل:

 . لنفس،الإعجاباالثقه ب

 

 الخبرات المكتسبة للطفل )المادة العلمية(:

 ٠و تجميد ويعطيها الشكل الناعم المتماسكأتتجمد أسرع بدون خلاط  ةمثلجاللملح على الثلج يجعل المواد رش ا

 

 المهارات المعززة:

 . ستنتاجالبحث والا -ة المهارات العلمي ةتنمي

 

 الأسلوب والاستراتيجية المتبعة:

 ة .التجرب

 

 :الأدوات المستخدمة

 ، كؤوس .كياس العصير أ، مكعبات ثلج -ملح  - لإغلاقا ةكياس بلاستيك محكمأ

 

 هدف القسم:

 أن يطبق المراهق خطوات صنع المثلجات

 

 طريقة التنفيذ:

  صنعها وكيف تحضر؟؟ حسب عن المثلجات وأنواعها  ةيالمنزل تسأل المربفي المثلجات  ةصناع : النشاط الأول

صنع المثلجات لنتحتاج للمثلجات لتشعر بالا نتعاش فما الحل؟  ة،مرتفع ةل والحرارالصيف جمي ة :االتجرب :النشاط الثاني

 مع التطور تختلف وتحتاج لمجمداتما الآن كانت تصنع من ثلوج الجبال والفواكه أ كم؟ المثلجات قديما  أيما ر، في المنزل 

لبلاستيك العصيرو مكعبات الثلج و أكياس ا- :ةنحضر المواد التالي ةالمثلجات البسيط ةنفسنا تجربأع بولكي نصن ةكهربائي

طريقة  لىإقرب أ ةهذه العمليو وناعما   متماسكا   ا  يجعل العصير جامدف ةالثلج بسرع ةيستخدم الملح ليخفض درج ، -ملحالو

 من الحلوياتالعديد  ةلكثير من الأطعمة ويدخل في صناع الثلاجة الكهربائية كما أن الملح يعد من المواد الحافظةعمل 

  ٠عطاء المذاق اللذيذ لإ

 ثلجات دون كهرباء ؟؟م يمكن أن نصنع مام المراهقين وتسأل هل فعلا  أالمواد  ةتضع المربي :ا  يدوية خطوات التجرب*

 : الخطوات

 دا  .ب ملح ونربط الكيس البلاستيك جيونضيف إليهم نصف كو ،سوضع مكعبات الثلج بالكي-1

  .ختلاط المواد مع بعضهاالمنع  الكيس الثاني ونربطه جيدا  إفراغ مكونات العصير ب-2

  .وضع كيس العصير داخل كيس الثلج ونربط الكيس-3

 والخلط.برج الكيس بالتحريك المستمر  أبدا-4



 .مثلجات نانا طعمها لذيذ للصيف المنعش  ٠ستمتع بتناول المثلجات التي صنعتها بنفسكافتح الكيس وا-5

 ٠ج تبريد سريع بالخلط المستمرالتحضير يحتا ة:ملاحظ -

 

 التقويم المرحلي:

 ةعدد المكونات الاساسي ة ، ت الكهربائيالاصنع المثلجات بالآ ةتحدث عن كيفي، ما هو مبدأعمل المثلجات وماذا نحتاج 

 ٠ذكر الأطعمة التي يدخل في صنعها الملحا، بشكل عام  ةالتي تحتاجها في المثلجات البسيط

 

 أسئلة البحث العلمي والإسناد:

لجات تحضير مث نحتاج إلى تبريد سريع مع خلط فيتم ةالناعم ة؟ لإنتاج التركيب ةناعم ةكيف نجعل المواد ذو تركيب

 ٠في المنزل ةيدويا  بدون ماكيناقتصادية 

 

 التقويم النهائي:

   ؟ة سية للمثلجات المنزلية اليدويساعدد المكونات الأ ؟المثلجات اليدوية بأبسط الأدوات أعد خطوات تجربة 

 

 


